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STAW KOLANOWY - KOSZMAR EWOLUCJI

PROGRAM KONFERENCJI

26.05.2017 — piatek

Rejestracja 8:00-9:20

9.20 UROCZYSTE OTWARCIE KONFERENCJI

SESJA I Anatomia i biomechanika funkcjonalna. Do Anatomia Urszula Zdanowicz (Carolina
9.30-10.30 czego stuzy cztowiekowi staw kolanowy 20’ Medical Center, CEMED)
NAUKI
PODSTAWOWE Analiza obcigzen stawu kolanowego przy Ida Wiszomirska; Michalina Blazkiewicz
uzyciu systemu Vicon i OpenSim. 20’ (Wydziat Rehabilitacji, AWF Warszawa)
Patomechanika wybranych dysfunkcji stawu Krzysztof Dudzinski, Michat Kozdron
kolanowego 20’ (Wydziat Rehabilitacji, AWF Warszawa)
SESJA 11
10.30-11.30 NAUKOWA - wystapienia uczestnikow
11.30-12.00
Przerwa kawowa + Sesja plakatowa
SESJA 11 Anatomia topograficzna a badanie palpacyjne Agnieszka Wojcik, Jacek Manka
12.00-13.00 stawu kolanowego - fikcja czy umiejgtnosé (Wydziat Rehabilitacji, AWF Warszawa)
BADANIE | diagnostyczna? 20’
DIAGNOSTYKA
STAWU Badanie ortopedyczne i badanie Grzegorz Adamczyk (CM Gamma);
KOLANOWEGO fizjoterapeutyczne stawu kolanowego, —,.czego | Tomasz Marciniak (Wydziat
nie wiesz, tego nie widzisz”. Testy versus Rehabilitacji, AWF Warszawa)
semiologia. 20’
Czarno na bialtym, czyli USG i MRI stawu Zbigniew Czyrny (High Med)
kolanowego 20’
SESJA IV
13.00-14.00 NAUKOWA - wystapienia uczestnikow
14.00-15.00
Przerwa obiadowa — Sesja plakatowa
SESJAV
15.00-16.00 NAUKOWA - wystapienia uczestnikow
SESJA VI Staw rzepkowo-udowy 20’ Bogustaw Sadlik (Szpital Swietego
16.00-16.40 Lukasza Bielsko Biata)

KOLANO SKOCZKA

Kolano skoczka - r6zne przyczyny, inne
strategie postepowania 20’

Ryszard Biernat ( Biernat Rehabilitacja
Olsztyn; Wydziat Fizjoterapii
Olsztynska Szkota Wyzsza)

WARSZTATY lill
16.45-18.15
2x45 min

I. Anatomia palpacyjna kolana

I1. Diagnostyka obrazowa stawu kolanowego

I. Agnieszka Wojcik, (Wydziat
Rehabilitacji, AWF Warszawa)

I1. Zbigniew Czyrny (High Med)

WARSZTATY IIli IV
18.15-19.45
2x45 min

I11. Kolano skoczka

IV. Staw rzepkowo-udowy

I1l. Ryszard Biernat (Biernat
Rehabilitacja; Olsztyn Wydziat
Fizjoterapii, Olsztynska Szkota Wyzsza)

IV. Artur Pasierbinski (Ortopedika)




SESJA IX
12.45-13.30
URAZY |

FIZJOTERAPIA ACL

Czynniki ryzyka urazu i gojenie ACL

27.05.2017 — sobota
SESJA VII Strategia postgpowania z pacjentem z Andrzej Kepczynski (Klinika Ruchu
9.00-11.15 uszkodzonym wi¢zadlem krzyzowym Warszawa)
LECZENIE przednim
STAWU 15°
KOLANOWEGO
Inijekcje naprawcze 15’ Andrzej Mioduszewski (Ortopedika)
Leczenie urazéw wielowi¢zadtowych 15 Lukasz Luboinski (Carolina Medical
Center)
Postepowanie przed i pooperacyjne stawu Jan Szczepanski (Klinika Ruchu)
kolanowego 15°
Wptyw ewolucji na niestabilno$¢ rzepki 15’ Michat Drwigga (Carolina Medical
Center)
SESJA VIII
11.15-12.15 NAUKOWA - wystapienia uczestnikow

Marcin Domzalski (Uniwersytet
Medyczny w Lodzi, Sporto £.6dz)

Postepowanie fizjoterapeutyczne po
uszkodzeniu wigzadta krzyzowego stawu
kolanowego

Andrzej Czamara (Wyzsza Szkota
Fizjoterapii we Wroctawiu)

FORUM Jak przebrna¢ przez koszmar ewolucji/ Jak Zaproszeni goscie + Uczestnicy
DYSKUSYJNE 15.00- | pokona¢ koszmar?
15.45
ZAKONCZENIE Rozdanie nagrod za najlepsze plakaty
15.45-16.00 Zakonczenie konferencji




