
 
  
 
           

P R O G R A M 

V MIĘDZYNARODOWEJ KONFERENCJI NAUKOWEJ POLSKIEGO TOWARZYSTWA 

NAUKOWEGO ADAPTOWANEJ AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ 

16 – 17 listopada 2017 r. 

NA TEMAT: „WĘZŁOWE PROBLEMY ADAPTOWANEJ AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ” 

 

16 listopada 2017r.  

09:00 - 10:00   Rejestracja uczestników (Hol Gmachu Głównego AWF, ul. Królowej Jadwigi 27/39 – wejście A) 

 
10:00 - 10:30  Uroczyste otwarcie Konferencji (Aula AWF, ul. Królowej Jadwigi 27/39 – wejście A) 

• otwarcie Konferencji przez Przewodniczącego PTN-AAF prof. dr hab. Andrzeja Kosmola, 

• wystąpienie J.M. Rektora AWF dr hab. prof. AWF Dariusza Wielińskiego,  

• wystąpienie: Dyrektor Generalnej Stowarzyszenia Sportowego Olimpiady Specjalne 

Polska Joanny Styczeń-Lasockiej, 

• wystąpienie: Prezesa Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego Łukasza Szeligi, 

• wręczenie statuetek „POCHODNIA IM. PROFESORA  JANA DZIEDZICA” dla wybitnych    

sportowców/promotorów rozwoju sportu osób niepełnosprawnych. 

 

10:30 – 13:00     SESJA I     „Teoretyczne podstawy adaptowanej aktywności fizycznej”  

 
Prowadzący:  dr hab. Joanna Kruk, prof. nadzw. US,    

prof. dr hab. Andrzej Kosmol 
 

 
10:30 - 11:00   Wiesław Osiński  

                           Koncepcja health-related fitness (H-RF) jako teoretyczna podstawa w programowaniu  

                           adaptowanej aktywności fizycznej. 

 

11:00 - 11:30   Aleksander Ronikier 

                           Rola adaptowanej aktywności fizycznej w opiece geriatrycznej. 

 

11:30 - 12:00   Roy McConkey 

                           Sports and intellectual disability: clash of cultures? 

 

12:00 - 12:30   Maria Blahutkova, Miroslav Sližik 

                          The share of mental training in performance for handicapped athletes. 

 

12:30 - 13:00   Helena Sęk 

                           Psychologia zdrowia jako teoretyczna podstawa profesjonalnej pomocy dla osób  

                           niepełnosprawnych. 
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13:00 – 13:20   Przerwa kawowa 

 

13:20 – 14:10   Dyskusja okrągłego stołu na temat „Teoretyczne podstawy adaptowanej aktywności 

fizycznej”  

   Prowadzący:   dr hab. Natalia Morgulec-Adamowicz prof. nadzw. AWF,  

dr hab. Anna Zwierzchowska prof. nadzw. AWF, prof. dr hab. Stanisław Kowalik   

 

14:10 – 15:00   Przerwa obiadowa (Budynek Dydaktyczny sala 11, 14 ) 

 

15:00 – 16:45     SESJA II     „Doskonalenie praktyki w zakresie adaptowanej aktywności fizycznej  

                                                adresowanej do dzieci i młodzieży niepełnosprawnej” 

  
Prowadzący: dr hab. Ryszard Plinta prof. nadzw. ŚUM, 

dr hab. Tomasz Tasiemski prof. nadzw. AWF 

 

 

15:00 - 15:15   Emilia Nagórka, Karolina Skrobek, Katarzyna Jakubowska 

                           Przegląd dostępnych form AAF we wczesnych etapach edukacyjnych dziecka  

                           niepełnosprawnego intelektualnie w stopniu umiarkowanym i znacznym. 

 

15:15 - 15:30   Marta Wieczorek, Aleksandra Sadziak, Natalia Twardowska  

                          Przeżycia emocjonalne związane z lekcjami wychowania fizycznego uczniów  

                          niepełnosprawnych intelektualnie. 

 

15:30 - 15.45   Tomasz Sahaj 

                          Adaptowana aktywność fizyczna osób ze spektrum autyzmu na wybranych przykładach. 

 

15:45 - 16:00   Andrzej Myśliwiec 

                          Poziom stresu u dzieci z niepełnosprawnością intelektualną w czasie zajęć ruchowych –  

                          badania  pilotażowe. 

 

16:00 - 16:15   Anna Maria Nowak, Anna Nadolska  
                           Ocena strefy najbliższego rozwoju dzieci z niepełnosprawnością intelektualną. 
  
16:15 – 16:30  Andy Dalziell  
                          Better Movers and Thinkers (BMT): A Study Into the Impact of Physical Education, 
                          Physical Activity and Coordination on Children’s Cognition. 
 
16:30 – 16:45   Katarzyna Górecka, Małgorzata Skoczyńska, Magdalena Koper 

                           Wpływ Programu Szkolnego Integracji Bilateralnej na rozwój ruchowy dzieci w wieku  

                           wczesnoszkolnym. 

 
16:45 – 17:00   Przerwa kawowa 
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17:00 – 18:00   Dyskusja okrągłego stołu 

                            na temat „Doskonalenie praktyki w zakresie adaptowanej aktywności fizycznej”                           

                            Prowadzący:  prof. dr hab. Vlasta Karaskova, dr hab. Marta Wieczorek prof. nadzw. AWF 

 

18:15 – 19:00  Posiedzenie członków Polskiego Towarzystwa Naukowego Adaptowanej Aktywności 

Fizycznej 

 

20:00 – 23:00   Bankiet 

 

17 listopada 2017r. (Aula AWF, ul. Królowej Jadwigi 27/39 – wejście A) 

09:00 – 11:00   Warsztaty / Hala Sportowo-Dydaktyczna  
 
09:00 - 10:00   Amp Futbol (prowadząca: Zofia Kasińska) / hala sportowa 
                           Bilateralna Integracja (prowadzący: Andy Dalziell) / sala nr 102. 
 
10:00 – 11:00   Tenis stołowy dla osób niewidomych i niedowidzących (prowadzący: Leszek Szmaj,  
                           Mirosław Górny) / sala nr 102 
                           Judo Olimpiad Specjalnych (prowadzący: Dariusz Migdałek) / hala sportowa. 
 
11:00 – 11:20   Przerwa kawowa 

 

11:20 - 15:30     SESJA III     „Doskonalenie praktyki w zakresie adaptowanej aktywności fizycznej  
                                                 adresowanej do dorosłych i starszych osób niepełnosprawnych”   

  
Prowadzący: dr hab. Joanna Sobiecka, dr hab. Bartosz Molik prof. nadzw. AWF 

 
 
11:20 – 11:45   Joanna Sobiecka, Wojciech Gawroński, Marta  Kądziołka, Paweł Kruszelnicki, Jadwiga  

                            Kłodecka-Różalska, Ryszard Plinta  

Opinie polskich zawodników i trenerów kadry narodowej na temat warunków 

przygotowań do XV Letnich Igrzysk Paraolimpijskich w Rio de Janeiro 2016. 

 

11:45 - 12:00   Andrzej Kosmol, Natalia Morgulec-Adamowicz, Bartosz Molik  

                           Adaptowana aktywność fizyczna (APA) w rehabilitacji – poszukiwanie dowodów  

                           naukowych. 

 

12:00 - 12:15   Anna Nadolska, Magdalena Koper, Maciej Wilski  

                          Ja cielesne zawodników Olimpiad Specjalnych. 

 

12:15 - 12:45   Paweł Żychowicz, Angelika Rowińska  

                           Możliwość podejmowania treningu judo przez osoby z niepełnosprawnością  

                           intelektualną. 
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12:45 - 13:00   Izabela Rutkowska  

                           Efekty programu usprawniania ukierunkowanego na poprawę zdolności utrzymania  

                           równowagi osób z dysfunkcją wzroku. 

 

13:00 - 13:15   Grzegorz Bednarczuk 

Poziom równowagi statycznej osób z dysfunkcją narządu wzroku uprawiających strzelectwo 

pneumatyczne. 

 

13:15 - 13:30   Dariusz Rutkowski  

                           Gry z piłkami na stole dla osób z dysfunkcją wzroku. 

 

13:30 - 13:45   Przerwa  kawowa 

13:45 - 14:00   Zofia Kasińska, Tomasz Tasiemski  

                          Stabilizacja posturalna a ryzyko upadku u piłkarzy uprawiających Amp Futbol. 

 

14:00 - 14:15   Wojciech Wiliński, Marta Wieczorek  

                           Efekt infrahumanizacji „obcych” (sportowców niepełnosprawnych) u studentów  

                           wychowania fizycznego. 

 

14:15 - 14:30   Aleksandra Sadziak, Wojciech Wiliński  

                          Osobowość sportowa a zadowolenie z własnego ciała u niesłyszących kobiet  

                          uprawiających koszykówkę. 

 

14:30 - 14:45   Małgorzata Janiaczyk  

                          Satysfakcja z życia parabadmintonistów. 

 

14:45 - 15:00   Joanna Kruk, Natalia Niewiadomska  

                           Negatywne emocje kobiet z niepełnosprawnością ruchową uprawiających sport. 

 

15:00  - 15.15   Krystyna Gawlik, Anna Zwierzchowska  

                            Ewolucja budowy i postawy ciała starszych kobiet w różnych dekadach życia. 

 

15:15 – 15:30   Witold Winnicki  
                            Modyfikacja testu „przejścia po ławeczce gimnastycznej w pozycji wysokiej” w  Eurofit  
                            Specjalny – badania pilotażowe. 
 

15:30 - 15:45   Podsumowanie obrad i zakończenie konferencji  

15:45 Obiad 
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DODATKOWE INFORMACJE 

1/ Nie zmieniamy czasu referowania  

     przeznaczamy 10 minut na wystąpienie, a 5 minut na pytania i dyskusję. 

 
2/ Rezerwacja noclegu w Hotelu IBIS  ul. Kazimierza Wielkiego 23, 61-863 Poznań (znajduje się ok. 700 m  
     od AWF) tel.: +48 61 858 44 00 fax: +48 61 858 44 44 e-mail: H3110-RE@accor.com   na hasło „APA     
     Konferencja AWF”.   Ceny: pok. 1-os. 169 zł; pok. 2-os. 210 zł. 

 
 
3/ Szanowni Państwo, uprzejmie prosimy o odpowiedź (e-mail: kowalik@awf.poznan.pl) do dnia               
    31 października 2017 r.: 
 

• czy w dniu wyjazdu (17.11.2017 r.) będziecie Państwo korzystać z obiadu?  

• jaki preferujecie Państwo rodzaj posiłku: mięsny czy bezmięsny? 

 

4/ Członkowie Komitetu Naukowego oraz osoby prowadzące sesje i dyskusje okrągłego stołu: 

 

• nie pokrywają kosztów - wyżywienia, zakwaterowania, bankietu, 

• pokrywają we własnym zakresie koszty przejazdu, 

• prosimy o podanie daty przyjazdu i wyjazdu – do dnia 10 października 2017 r., co jest związane             

       z rezerwacją noclegu przez organizatorów konferencji. 

 

5/ Przypominamy uczestnikom warsztatów o stroju i obuwiu sportowym.  
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