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16-17 listopada 2023 r. w Lublinie

Wielce Szanowni Panstwo,

Kolezanki i Koledzy,

Zaktad  Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedry Rehabilitacji i Fizjoterapii, Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie oraz Polskie Towarzystwo Naukowe Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej
zapraszajg do udziatu w VIl Miedzynarodowej Konferencji Naukowej z sesjg studencky , Teoria i praktyka
adaptowanej aktywnosci fizycznej 2023”. Konferencja odbedzie sie w dniach 16-17 listopada 2023 r.

w Lublinie. Termin zgtoszen wydtuzono do 15 pazdziernika 2023 r.

W programie Konferencji zaplanowano sesje plenarng z udziatem zaproszonych specjalistéow z kraju
i z zagranicy, sesje tematyczne (w tym studenckich két naukowych i plakatowg), warsztaty prowadzone

przez praktykdéw specjalistow.

Celem konferencji jest prezentacja wynikdw badan naukowych oraz interdyscyplinarna wymiana mysli
i doswiadczen praktycznych w obszarze adaptowanej aktywnosci fizycznej (APA), sportu, turystyki

oraz rekreacji terapeutycznej 0séb ze specjalnymi potrzebami.

Zapraszamy serdecznie!
W imieniu Komitetu Naukowego i Organizacyjnego
dr n. med. Agnieszka Karska, prof. uczelni
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TEMATYKA KONFERENCII:

APA w fizjoprofilaktyce, rehabilitacji i edukacji;

Przyktady dobrych praktyk adaptacyjnych w WF, sporcie, turystyce oraz rekreacji terapeutycznej
0s0b ze specjalnymi potrzebami;

APA 0s6b z niepetnosprawnoscig ruchowg i zaburzeniami sensorycznymi;

APA 0s6b z zaburzeniami poznawczymi, psychicznymi i niepetnosprawnoscig intelektualng;

APA 0s6b w wieku starszym i oséb w grupie wysokiego ryzyka choréb przewlektych;

Ekologiczna analiza zadan w APA,;

Psychospoteczne aspekty APA;

APA - odbiorcy, ustugodawcy i obszary dziatania;

Alternatywne i wspomagajgce metody komunikacji.

WARSZTATY:

Uczestnicy konferencji oraz osoby zainteresowane bedg mogli wzigé udziat w warsztatach:
tucznictwo jako sport wyczynowy i rekreacyjny dla oséb z niepetnosprawnoscia;
Szermierka na wdzkach jako sport integracyjny;

Wspinaczka sportowa dla oséb ze specjalnymi potrzebami.

FORMY PREZENTACII:

- referaty zamawiane — zagraniczne (30 min.),
- referaty zamawiane krajowe (20 min.),

- doniesienia ustne (10 min.),

- e-plakat,

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany formy prezentacji.

ZGLOSZENIE UCZESTNICTWA:

Udziat czynny: referat/ e-plakat
Udziat czynny-student: referat/ e-plakat
Udziat bierny

Osoby zainteresowane uczestnictwem (czynnym, biernym) w konferencji prosimy o przestanie
karty zgtoszenia wraz z potwierdzeniem optaty konferencyjnej oraz skanu klauzuli RODO.

na adres email: apalublin2023@gmail.com

WAZNE TERMINY:
do 15 pazdziernika 2023 roku — przyjmowanie zgtoszen na konferencje,
do 30 pazdziernika 2023 roku — przyjmowanie streszczen wystgpien ustnych oraz e-plakatow,

16-17 listopada 2023 roku — termin konferencji,

Adres e-mail do korespondencji: apalublin2023@gmail.com
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VIl Miedzynarodowa Konferencja Naukowa
z sesjq studencka
»Teoria i praktyka adaptowanej aktywnosci fizycznej 2023”
16-17 listopada 2023 r. w Lublinie
STRESZCZENIE REFERATOW | E-PLAKATOW:

W przypadku uczestnikdw czynnych prosimy o przestanie tytutu wystgpienia i streszczenia w jezyku
polskim i jezyku angielskim wedtug podanego wzoru organizatora. Tekst streszczenia nalezy
przygotowac¢ w postaci plikdw zapisanych w EDYTORZE WORD (*.doc lub *.docx). W streszczeniu
nalezy podac¢: imie i nazwisko autora/autoréw, stopien/tytut naukowy/zawodowy oraz afiliacje
(jednostki organizacyjnej).

Wymogi edytorskie: streszczenie do 250 stéw, czcionka Times New Roman 12 pkt., marginesy 2,5 cm,
odstepy miedzy wierszami 1,5.

PREZENTACJA W FORMIE E-PLAKATU:

Doniesienia prezentowane w formie e-plakatu powinny by¢ przestane wedtug podanego wzoru
organizatora. E-plakat powinien zawiera¢ nastepujace informacje: nazwisko i imie autora/autoréw,
nazwe instytucji, tytut, cel badan, zastosowang metodologie, wyniki badan i wnioski, opiekuna pracy.

MIEJSCE KONFERENCII (zgodnie z programem):
Zintegrowane Interdyscyplinarne Centrum Symulacji Medycznej Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie, ul. Chodzki 4, 20-093 Lublin,
Hala Sportowo-Widowiskowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Doktora Witolda Chodzki 15,
20-093 Lublin.

ORGANIZATOR KONFERENCII:

Zaktad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedry Rehabilitacji i Fizjoterapii, Wydziatu Nauk o Zdrowiu,
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, 20-081 Lublin, ul. Staszica 4/6 (Collegium Maximum),
tel./fax.: +48 81 448 67 83, tel.: +48 81 448-67-80,

WSPOLORGANIZATOR:

Polskie Towarzystwo Naukowe Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej (PTN-AAF),
Lubelski Oddziat Wojewoddzki Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii,

Zaktad Medycyny Sportowej, Katedry Fizjoterapii Klinicznej, Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie,

Zaktad Fizjoterapii Klinicznej, Katedry Fizjoterapii Klinicznej, Wydziatu Nauk o Zdrowiu,
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie,

Katedra i Klinika Rehabilitacji i Ortopedii, Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie.

WE WSPOLPRACY Z:

Wydziat Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie
Studenckie Koto Naukowe Fizjoterapii przy Zaktadzie Rehabilitacji i Fizjoterapii (UM Lublin),
Studenckie Koto Naukowe Pasjonatéw Fizjoterapii, przy Zakfadzie Rehabilitacji i Fizjoterapii
(UM Lublin),

Interdyscyplinarne Koto Medycyny Sportowej przy Zaktadzie Medycyny Sportowej (UM Lublin),
Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Fizjoterapii Klinicznej (UM Lublin)

Adres e-mail do korespondencji: apalublin2023@gmail.com
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KOSZT UCZESTNICTWA:
Materiaty Wygtoszeni Udziat Udzzla::,:r:::l:;;ir;,y‘:h Udziat :;‘z::xz Uroczysta
konferencyjne e referatu/ w ilo$¢ miejsc ograniczona, w pokazie obiad kolacja
+ certyfikat e-plakatu sesjach decyduje kolelzjnos'é tematycznym /lunch
zgtoszen
Cztonkowie
PTN-AAF
i doktoranci
(250 zt)
Udziat Pozostali
czynny uczestnicy v v v v v v
(300 zt)
Student Uroczysta
(100 1) kolacja
16 listopada
Cztonkowie 2023 roku
PTN-AAF dodatkowo
i doktoranci ptatna
Udziat (250 zt) (150 zt)
bierny : v - v v v v
Pozostali
uczestnicy
(300 zt)
Wolny stuchacz _ _ v _ v _

(0 zt)

Opfate konferencyjng prosimy dokonywaé na podane ponizej konto:
BNP Paribas 51 2030 0045 1110 0000 0270 1510

Lubelski ~ Oddziat Wojewddzki  Polskiego  Towarzystwa  Fizjoterapii, al. Matachowskiego 7,
24-150 Nateczdw, z dopiskiem , Konferencja APA Lublin 2023”. Wptaty do dnia: 15 pazdziernika 2023 roku

ZAKWATEROWANIE:

Organizator nie posredniczy w rezerwacji noclegu. Dla uczestnikdw konferencji zostata wynegocjowana
specjalna oferta cenowa noclegdéw, na hasto: konferencja APA:

¢ Hotel Forum Fitness SPA&Wellness, ul. Obywatelska 8, 20-092 Lublin, tel.: 81 452 85 00
¢ Hotel Ibis Lublin, al. Solidarnosci 7, 20-841 Lublin, tel.: 81 479 18 88
Osoby zainteresowane noclegiem we wskazanych hotelach proszone sg o bezposredni kontakt z hotelem.

Adres e-mail do korespondencji: apalublin2023@gmail.com
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RAMOWY PROGRAM KONFERENCJI:
Czwartek, 16 listopada 2023 r.

Zintegrowane Interdyscyplinarne Centrum Symulacji Medycznej, ul. Chodzki 4, 20-093 Lublin
(forma: hybrydowa)

8.00 — 9.30 Rejestracja uczestnikéw
9.30 - 9.45 Otwarcie konferencji
9.45 - 12.00 Sesja plenarna 1,

Professor David Legg, President of IFAPA: “Adapted Physical Activity at a crossroads.
The future of our progression”. Departament of Health and Physical Education,
Mount Royal University, Canada.

dr Michelle Grenier, dr Nathan Fitch, College of Health and Human Services,
University of New Hampshire, Durham, USA.

Profesor Andrzej Kosmol ,Poziom alfabetu ruchowego dzieci w wieku 8-12 lat - wyniki
badan pilotazowych", Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie

Hala Sportowo-Widowiskowa, ul. Doktora Witolda Chodzki 15, 20-093 Lublin
(forma: stacjonarna)

12.00 - 12.30 Przerwa kawowa

12.30 - 14.15 Sesja naukowa nr 1
12.30 - 14.15 Sesja naukowa (studencka) nr 2
12.30 - 14.15 Sesja plakatowa

14.15 - 15.00 Przerwa obiadowa

15.00 - 16.30 Warsztaty tematycznenrl+nr2 +nr 3
16.30 - 18.00 Warsztaty tematycznenr1+nr2 +nr 3

1. tucznictwo jako sport wyczynowy i rekreacyjny dla oséb z niepetnosprawnoscia
Dorota Dudka, Adam Dudka, reprezentanci Kadry Polski w paratucznictwie

2. Szermierka na wadzkach jako sport integracyjny
Grzegorz Pluta, mistrz paraolimpijski, Jadwiga Pacek, reprezentantka Kadry Polski
w szermierce na wozkach, Stefan Makowski — medalista Igrzysk Paraolimpijskich

3. Wspinaczka sportowa dla oséb ze specjalnymi potrzebami
Michat Ginszt, cztonek Kadry Narodowej we wspinaczce sportowej, instruktor wspinaczki
sportowej

18.00 - 18.45 Walne Zebranie PTN-AAF
19.00 Uroczysta kolacja

Adres e-mail do korespondencji: apalublin2023@gmail.com
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Piatek, 17 listopada 2023 r.

Hala Sportowo-Widowiskowa, ul. Doktora Witolda Chodzki 15, 20-093 Lublin
(forma: hybrydowa)

9.00 - 11.00 Seminarium IDEAL 2.0 seminar ,Inclusive And Equitable Sport For People With Autism
And Intellectual Disability”

Woprowadzenie do PROJEKTU, Dr. Debbie Van Biesen from KU Leuven
Interwencje zdalne, Dr. Sean Healy from University of Limerick

Przywoédztwo i zatrudnienie, Prof. Alba Roldan Romero and Charlotte Katrien Messiaen from
Miguel Herndndez University

E-szkolenia dla trenerdw, Dr. Ingi Einarsson from Reykjavik University & Dianne Kortekaas
from KU Leuven

Swiadomo$¢, Prof. Jan Burns from VIRTUS, Mousumi Mazumdar & prof. Natalia Morgulec-
Adamowicz from AWF Warsaw

Pytania i odpowiedzi

Hala Sportowo-Widowiskowa, ul. Doktora Witolda Chodzki 15, 20-093 Lublin
(forma: stacjonarna)

9.00 — 11.00 Sesja naukowa (studencka) nr 3
11.00 - 11.30 Przerwa kawowa
11.30 -12.30 Pokaz tematyczny

Pokaz tucznictwa (tuk bloczkowy)
Dorota Dudka, Adam Dudka, reprezentanci Kadry Polski w paratucznictwie

Pokaz walki szermierczej na wézkach (z komentarzem)
Grzegorz Pluta, mistrz paraolimpijski, Jadwiga Pacek, reprezentantka Kadry Polski
w szermierce na wozkach, Stefan Makowski — medalista Igrzysk Paraolimpijskich

12:30 -13:00 Podsumowanie i zakonczenie konferencji
13.00 — Lunch
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