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PROGRAM

26 LISTOPADA 2015, CZWARTEK

9.00 Rejestracja uczestnikow (Hol Gmachu Gtéwnego, ul. Medykdow 18)

10.00 Otwarcie Konferencji (Aula im. Prof. W. Zahorskiego, ul.Medykow 18)

PRZYWITANIE GOSCI
Dr hab. n. o zdrowiu Ryszard Plinta

Przewodniczgcy Komitetu Naukowego i Organizacyjnego

WYSTAPNIENIA

J.M. Rektor SUM
Prof. dr hab. n. med. Przemystawa Jatowiecki

Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Prof. dr hab. n. med. Violetty Skrzypulec-Plinta



SESJA PLENARNA

Aula im. Prof. W. Zahorskiego,ul. Medykéw 18

Przewodniczacy: prof. Violetta Skrzypulec-Plinta, prof. Andrzej Kosmol, dr hab. Ryszard Plinta

10.30

11.15
12.00

12.20

12.50 -14.00

SESIA 1

prof. Yeshayahu Hutzler “Universal Design and Adaptations Utilized
for the Inclusion of Children with Disability in General Physical
Education and Sport”.

Ken Black “Inclusive physical activity: an agent for change”

dr hab. Natalia Morgulec-Adamowicz prof. nadzw.”Praktyka oparta
na dowodach naukowych w adaptowanej aktywnosci fizycznej”.

prof. Violetta Skrzypulec-Plinta ,,Zdrowa i aktywna. Jaka jest kobieta
XXI wieku ?”

PRZERWA OBIADOWA
(Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu ul. Medykow 8)

Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu
ul. Medykéw 8

Przewodniczacy: prof. Stanistaw Kowalik, dr.hab. Joanna Sobiecka, dr hab. Bartosz Molik
prof. nadzw., prof. Aleksander Ronikier

14.00

14.10

14.20

14.30

14.40

14.50

prof. Stanistaw Kowalik ,Sport 0s6b  niepetnosprawnych
w zmieniajgcej sie perspektywie rzeczywistosci spotecznej”

dr hab. Joanna Sobiecka, dr Marta Kadziotka ,, Poziom wyksztafcenia
polskich paraolimpijczykéw w poréwnaniu z olimpijczykami na
przestrzeni lat igrzysk 1972-2014”

dr Magdalena Koper, dr Anna Nadolska, dr Maciej Wilski, mgr Piotr
Urbanski, ,Uwarunkowania wyniku sportowego u zawodnikow
biorgcych udziat w Mistrzostwach Swiata Boccia Open Poznari 2015”

mgr Justyna Kaniowska, dr hab. Joanna Kruk prof. nadzw.
»0ddziatywanie sportu na samopoczucie mezZczyzn
Z niepetnosprawnosciq fizyczng i petnosprawnych trenujgcych pitke
siatkowg”

dr hab. Bartosz Molik prof. nadzw., mgr Jolanta Marszatek ,,Ocena

wysitkdw  krotkotrwafych o maksymalnej intensywnosci dzieci
z przepukling oponowo-rdzeniowq”

dr hab. Tomasz Tasiemski, prof. nadzw. ,,Rozwin skrzydta — krajowy
program adaptowanych sportow lotniczych”



15.00 mgr Olga Bugaj ,Osobowos¢ sportowa i czynniki warunkujgce
uczestnictwo w sporcie niestyszqcych lekkoatletow”

15.10 DYSKUSJA

SESJA PLAKATOWA Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu
ul. Medykow 8

Przewodniczacy: dr hab. Izabela Rutkowska prof. nadz., dr Andrzej Knapik

15.30-16.30

dr Grzegorz Bednarczuk, dr hab. Izabela Rutkowska prof. nadzw., dr Waldemar Skowronski
»Zmiennos¢ wynikéw sportowych w plywaniu mezczyzn z niepetnosprawnosciq narzgdu
ruchu na Igrzyskach Paraolimpijskich w latach 2000 — 2012”

mgr Monika Brzostek, dr Iwona Malinowska-Lipien, dr Joanna Zyznawska,
mgr Dominik Jonas, dr Malgorzata Kulesa- Mrowiecka , Poziom poczucia koherencji u
rodzicow dzieci petnosprawnych i z niepetnosprawnosciami uprawiajgcych narciarstwo”

mgr lzabela Malara, dr Magdalena Koper, mgr Magdalena Lewandowska ,, Wykorzystanie
Testu Techniki Jazdy do oceny umiejetnosci jazdy na wodzku inwalidzkim u dzieci z
niepetnosprawnosciq ruchowq w réznych warunkach terenowych”

dr Agnieszka Opala-Berdzik, prof. Bogdan Bacik, dr Joanna Cieslinska-Swider,
mgr inz. Dariusz Swider, dr Grzegorz Sobota, prof. Janusz W. Btaszczyk ,,Stabilnos¢ postawy
stojgcej u kobiet w ciqzy stosujgcych cwiczenia fizyczne oraz nie¢wiczgcych”

mgr Katarzyna Pawlowska, dr Pawet Zychowicz ,Aktywnos¢ fizyczna dzieci i mfodziezy po
przeszczepie nerki”

mgr Michat Starczewski ,,Prdg beztlenowy zawodnikéw parakajakarstwa w réznych okresach
rocznego cyklu treningowego”

dr hab. Izabela Rutkowska prof. nadzw., dr Grzegorz Bednarczuk, mgr Jolanta Marszatek,
mgr Kalina Maria Kaimierska-Kowalewska , Ocena wybranych elementéw sprawnosci
fizycznej oséb niewidomych w badaniach dtugofalowych”

dr Anna Nadolska, dr Maciej Wilski, dr Magdalena Koper ,Osobowosc¢ sportowa
zawodnikow z niepetnosprawnosciq fizyczng podejmujgcych wyczynowq aktywnosc sportowq
oraz sportowcow Olimpiad Specjalnych. Analiza poréwnawcza”

Dr lzabela Mezyk, dr hab. Ryszard Plinta, prof. Violetta Skrzypulec-Plinta ,Jakos¢ Zycia
seksualnego osob dorostych z niepetnosprawnosciq intelektualng”

mgr Matgorzata Janiaczyk ,Satysfakcja z zycia para-badmintonistow”

16.30-17.00 PRZERWA KAWOWA
(Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu ul. Medykow 8)

17.00-18.30 SPOTKANIE Z INNEGO POZIOMU DO KOBIECOSCI
(Aula im. Prof. W. Zahorskiego, ul.Medykow 18)

18.30-19.30 KONCERT MONIKI KUSZYNSKIEJ
(Aula im. Prof. W. Zahorskiego, ul.Medykow 18)



19.45

20.15

WYIJAZD NA KOLACIE
(Autokar z parkingu ul. Medykdéw 18)

UROCZYSTA KOLACIA

(Hotel Diament, ul.Wita Stwosza 37)

27 LISTOPADA 2015, PIATEK

SESJA 2

Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu
ul. Medykéw 8

Przewodniczacy: dr hab. Natalia Morgulec-Adamowicz prof. nadzw., prof. Eugeniusz Bolach,
dr hab. Tomasz Tasiemski prof. nadzw.

9.00

9.10

9.20

9.30

9.40

9.50

10.00

10.10

dr hab. Marta Wieczorek prof. nadzw., Aleksandra Sadziak
»Aktywnosc fizyczna dzieci ze spektrum autyzmu”

mgr Diana Celebanska, dr hab. Krystyna Gawlik prof. nadzw.
»Stan odzywienia i profil lipidowy a aktywnos¢ fizyczna o0sob
Z niepetnosprawnosciq intelektualng”

mgr Weronika Borczyk ,,Przekaz informacji podczas procesu nauczania
czynnosci motorycznych osob z niepetnosprawnosciq intelektualng”

prof. Eugeniusz Bolach, dr Bartosz Bolach, Kamil Szepe, Mirostaw Fic
»Wptyw cech somatycznych i zdolnosci motorycznych na sprawnosc
fizyczng 0gdlng mtodziezy z niepetnosprawnosciq intelektualng
w stopniu lekkim i umiarkowanym”

dr hab. Marta Wieczorek prof. nadzw., Aleksandra Sadziak, Natalia
Twardowska ,, Tozsamos¢ sportowa zawodnikdw Olimpiad Specjalnych
na przyktadzie zawodnikéw uprawiajgcych ptywanie”

mgr Judit Lencse-Mucha, dr hab. Bartosz Molik prof. nadzw.,
mgr Jolanta Marszatek ,Ocena rzetelnosci testow wydolnosci
beztlenowej dla 0séb z niepetnosprawnosciq intelektualng”

dr hab. Marta Wieczorek prof. nadzw., mgr Beata Kuriata — Swiderska
,Postawy mifodziezy szkét ponadgimnazjalnych uczestniczqcych
w programie edukacyjnym Olimpiad Specjalnych ,Dotqcz do nas”
wobec 0s0b z niepetnosprawnosciq intelektualng”

mgr Sergiusz Urban, mgr Beata Kuriata ,,ROwnowaga statyczna
chfopcow z Zespotem Downa (Badania pilotazowe)”



10.20

10.30

10.45-11.00

SESJA 3

mgr Laura Montowska- Tomkiewicz, mgr Tomasz Kuta ,,Wsparcie
rodzin dziecka niepetnosprawnego intelektualnie przez osrodki
Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawcze w Aglomeracji Slgskiej”

DYSKUSJA

PRZERWA KAWOWA
(Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu ul. Medykow 8)

Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu
ul. Medykéw 8

Przewodniczacy: dr hab. Krystyna Gawlik prof. nadzw., dr hab. Karolina Sieron Stottny,

dr hab. Marta Wieczorek prof. nadzw., dr hab. Anna Zwierzchowska prof. nadzw.

11.00

11.10

11.15

11.25

11.35

11.45

11.55

12.05

12.15

dr hab. Anna Zwierzchowska prof. nadzw.,
dr hab. Marta Wieczorek prof. nadzw., ,,Akceleracja rozwoju
wybranych cech somatycznych niestyszgcych 10-15 latkow”

dr Andrzej Knapik ,Pomysine starzenie sie — rola aktywnosci fizycznej
i jej barier wsrod Polakow w starszym wieku”

mgr Katarzyna Moczek ,,Budowa i postawa ciata, a aktywnosc fizyczna
kobiet w wieku 60-69 lat”

mgr Aleksandra Budzisz ,,Zréznicowanie w percepcji obrazu ciata ze
wzgledu na wiek oraz dyscypline”

dr Waldemar Skowronski, mgr Marianna Skowronska, dr hab. Izabela
Rutkowska prof. nadzw., dr Grzegorz Bednarczuk, mgr Kalina
KaZmierska-Kowalewska, mgr  Jolanta Marszatek  , Efekty
nadobowigzkowych lekcji wychowania fizycznego u dzieci pierwszej
klasy szkoty podstawowej w zakresie rozwoju duzej motoryki”

mgr Katarzyna Prokopowicz, mgr Grzegorz Prokopowicz,
dr hab. Bartosz Molik prof. nadzw., dr hab. Ewa Kozdron
prof. nadzw., ,Uwarunkowania aktywnosci fizycznej kobiet po
przebytej terapii nowotworowej piersi”

mgr Sass Anna, dr hab. Anna Zwierzchowska prof. nadzw. ,, Aktywnos¢
fizyczna a budowa ciata kobiet w cigzy”

mgr Ewelina Kolarczyk , Hipoterapia”

Sylwia Stiler, mgr Szymon Wyszynski, Anna Kotys, Damian Senecki,
mgr Joanna Piotrkowicz, mgr Piotr Federowicz , Wpfyw trakcji na
poprawe czucia gtebokiego mierzonego przy uZyciu kgtomierza
elektronicznego”



12.25

12.35-13.00

DYSKUSJA

PRZERWA KAWOWA
(Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu ul. Medykow 8)

SESJA POKAZOWA Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu

ul. Medykow 8

Przewodniczaca: dr hab. Natalia Morgulec-Adamowicz prof. nadzw.

13.05

13.45

14.15

14.45

15.00

7

Ken Black “Interactive practical workshop on equipment requirements

mgr Katarzyna Rybok , Zastosowanie techniki improwizacji tanecznej
w aktywizacji osob z niepetnosprawnosciq”

mgr J6zef Spatek ,,Zastosowanie sprzetu Thera-Band w treningu osob
niepetnosprawnych”

ZAKONCZENIE KONFERENCII
(Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu ul. Medykow 8)

Przewodniczacy Polskiego Towarzystwa Naukowego Adaptowanej Aktywnosci
Fizycznej
prof. Andrzej Kosmol

Przewodniczgcy Komitetu Naukowego i Organizacyjnego
dr hab. Ryszard Plinta

OBIAD
(Obiekty Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu ul. Medykow 8)



