
Sesje plenarne Kongresu (piątek, sobota) 

godzina PIĄTEK 

9.00 - 10.40   

  1) Zespoły bólowe kręgosłupa 
      cz. I: epidemiologia, podłoże biomechaniczne i patomorfologiczne 
 
  2) Spastyczność 

11.10 - 12.50   

  3) Naczyniowe choroby mózgu 
 
  4) Rehabilitacja dzieci i młodzieży 

13.00 - 16.00   
 

  Walne Zebranie Sprawozdawczo – Wyborcze PTReh 

16.10 - 17.50    

  5) Postępy rehabilitacji w alloplastykach stawów 
 
  6) Zespoły bólowe kręgosłupa  
      cz. II: diagnostyka i terapia w oparciu o EBM 

 

godzina SOBOTA 

9.00 - 10.40 

  7) Studencka 
 
  8) Metody biostymulacyjne w rehabilitacji medycznej 
 
  9) Zespoły bólowe kręgosłupa 
      cz. III: dylematy terapeutyczne, dowody naukowe, profilaktyka 

11.00 - 12.40 

  10) Diagnostyka w rehabilitacji medycznej i fizjoterapii 
 
  11) Rehabilitacja w onkologii  
 
  12) Ageing – pomyślne starzenie się organizmu i rehabilitacja w  
        geriatrii 

13.00 - 14.40 

  13) Nowe wyzwania w rehabilitacji kardiologicznej 
 
  14) Ergonomia w rehabilitacji i wspomaganie narządów zmysłów 
 
  16) Adaptowana aktywność fizyczna 

 



Ramowy program Kongresu 
 

Czwartek – 23. 09. 2010 r. 

 
Rejestracja uczestników  9.00 - 16.00 

Posiedzenie Rad Naukowych czasopism 13.00 - 14.00 

Kursy: 
1. Kurs: Zasady terapii NEURAC 1 (S-E-T) 

2. Kurs: Terapia manualna w zaburzeniach czynnościowych 
narządu ruchu 

3. Kurs: Zasady PNF 
4. Kurs: Postępowanie fizjoterapeutyczne w leczeniu skolioz u 

dziecka zaopatrzonego gorsetem 
5. Kurs: Nordic Walking 

6. Kurs: Leczenie spastyczności z zastosowaniem toksyny 
botulinowej A 

7. Kurs: Podstawy diagnostyki i terapii bólów kręgosłupa wg 
metody McKenzie 

11.00 - 15.30 
11.00 - 14.00 

11.00 - 12.30 / 
13.00 - 14.30 
11.00 - 13.15 

 
 

11.00 - 14.00 
11.00 - 15.30 
12.00 - 15.30 

Sesja plakatowa - multimedialna „non-stop” 11.00 - 16.00 

Spotkanie z Konsultantem Krajowym ds. Rehabilitacji Medycznej 15.00 - 16.00 

Uroczysta inauguracja Kongresu (Teatr Wielki) 17.00 - 22.00 

 
 

Piątek – 24. 09. 2010 r. 

 
Obrady 9.00 - 12.50 

Walne Zebranie Sprawozdawczo – Wyborcze PTReh  13.00 - 16.00 

Obrady 16.10 - 17.50 

Sesja plakatowa - multimedialna „non-stop” 16.10 - 17.50 

Wieczór integracyjny (Hotel „Andels”, Łódź, Manufaktura)  20.30 - 24.00 

 
 

Sobota – 25. 09. 2010 r. 

 
Obrady 9.00 - 14.40 

Sesja plakatowa - multimedialna „non -stop”   9.00 - 14.45 

Uroczyste zakończenie Kongresu 15.00 - 15.30 

 
 

 

 


