
  

Komitet Organizacyjny 

Przewodniczący: prof. nadzw. dr hab. Wiesław Tomaszewski (Prezes Oddz. 

Mazowieckiego TWK) 

Z-ca: dr n. med. Piotr Tederko (Prezes Oddz. Mazowieckiego PTReh) 

Z-ca: dr n. o k.f. Grażyna Brzuszkiewicz-Kuźmicka (Prezes Oddz. Mazowieckiego PTF) 

dr hab. n.med. Dariusz Białoszewski (Pełnomocnik Dziekana II Wydziału Lekarskiego 

WUM d/s Organizacji II Kongresu Rehabilitacja Polska) 

 

Al. St. Zjednoczonych 72/176, wejście E, 04-036 Warszawa, 

tel./fax: (22) 834-67-72, tel.: (22) 405-42-72, mobile: +48 601-22-78-99  

e-mail: kongresy@medsport.pl 

Konto: 12 1560 0013 2447 1933 3801 0002 

PARTNERZY KONGRESU (w kolejności alfabetycznej) 

1. I Wydział Lekarski Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

2. Katedra Fizjoterapii Wyższej Szkoły Informatyki i Zarządzania w Rzeszowie  

3. Instytut Medyczny im. Bł. Matki Teresy z Kalkuty Państwowej Wyższej Szkoły Informatyki   

i Przedsiębiorczości w Łomży  

4. Polskie Towarzystwo i Medycyny Fizykalnej 

5. Polskie Towarzystwo Choroby Parkinsona i Innych Zaburzeń Ruchowych  

6. Sekcja Schorzeń Pozapiramidowych Polskiego Towarzystwa Neurologicznego  

7. Wydział Fizjoterapii Akademii Wychowania Fizycznego we Wrocławiu  

8. Wydział Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu Wyższej Szkoły Zarządzania w Gdańsku 

9.Wydział Fizjoterapii, Olsztyńska Szkoła Wyższa im. Józefa Rusieckiego  

10. Wydział  Nauk o Zdrowiu Katedry Fizjoterapii Uniwersytetu Medycznego im. Piastów 

Śląskich we Wrocławiu 

11. Wydział Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie 

12.Wydział Wojskowo-Lekarski, Kierunek Fizjoterapii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 

13. Wydział Wychowania Fizycznego, Sportu i Rehabilitacji Akademii Wychowania 

Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu 

14. Wyższa Szkoła Fizjoterapii z siedzibą we Wrocławiu 

15. Wyższa Szkoła Rehabilitacji, Warszawa 

16. Zakład Fizjoterapii Wydziału Nauk o Zdrowiu Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego 

Zakwaterowanie Uczestników (rezerwacja we własnym zakresie): 

Hotele (usytuowane najbliżej miejsca obrad – możliwy dojazd jednym autobusem) i Hostele 

(usytuowane w Centrum, ale cena niższa). 
 

Hotel Gromada 

ul. 17 Stycznia 32, 02-148 Warszawa 

tel. (22) 576 45 03; 0 510 006 835, fax (22) 846 15 80 

e-mail: w.bochniak@gromada.pl 

http://www.gromada.pl/hotel-warszawa-lotnisko 
 

Airport Hotel Okęcie**** 

ul. 17 Stycznia 24, 02-146 Warszawa 

tel. (22) 456 80 87, kom. 609 514 602, fax (22) 456 80 29 

e-mail: marcin.glinka@airporthotel.pl 

www.airporthotel.pl 
 

Hotel Ibis Warszawa Reduta 

ul. Bitwy Warszawskiej 1920 r. 16, 02-366 Warszawa 

tel. (22) 572 25 00, fax (22) 572 25 55 

e-mail: h7125-RE@accor.com 

http://www.ibis.com/pl/hotel-7125-ibis-warszawa-reduta/index.shtml 
 

AB Hostel 

ul. Tarczyńska 1 lok. 59, 02-025 Warszawa 

tel. (22) 404 35 17, kom. 501 300 852, kom. 606 242 135 

e-mail: biuro@abhostel.pl 

http://abhostel.pl 

Hostel COCO 

al. Jerozolimskie 107, 02-011 Warszawa 

tel. kom. 531 771 171, fax (22) 629 23 17 

www.hostelcoco.pl 

 

 



 

TYTUŁ KONGRESU 

Kompleksowa rehabilitacja osób w wieku rozwojowym, dorosłym i senioralnym 
 

PROGRAM NAUKOWY 
 

 Szczegółowy Program Naukowy i tytuły poszczególnych Sesji zostały ustalone 

przez Komitet Naukowy Kongresu na podstawie streszczeń prac, które wpłynęły do 15 

stycznia 2016 roku (ponad 150 zgłoszeń). 

 Wszystkie zarejestrowane streszczenia zostaną poddane recenzji merytorycznej 

do 31.01br.  i przydzielone do prezentacji ustnej w ramach poszczególnych Sesji  lub do 

Sesji Plakatowej. 
 

1. Postępy rehabilitacji dzieci i młodzieży. 
 

2. Nowe podejście w rehabilitacji osób z chorobami nowotworowymi. 
 

3. Postępy rehabilitacji osób z chorobami i zaburzeniami psychicznymi. 
 

4. Postępy rehabilitacji osób z chorobami i zaburzeniami narządu ruchu: 

       - Część 1. Rehabilitacja osób po uszkodzeniach narządu ruchu. 

       - Część 2. Rehabilitacja osób z chorobą zwyrodnieniową stawów. 

       - Część 3. Rehabilitacja osób po endoprotezoplastyce stawów. 
 

5. Współczesna medycyna fizykalna i balneoklimatologia. 
 

6. Rehabilitacja w chorobach narządów wewnętrznych. 
 

7. Rehabilitacja i fizjoterapia w sporcie. 
 

8. Kompleksowa rehabilitacja osób z chorobami neurologicznymi: 

- Część 1. Kompleksowa rehabilitacja osób z uszkodzeniem mózgu i rdzenia 

kręgowego. 

- Część 2. Kompleksowa rehabilitacja osób z chorobami układu 

pozapiramidowego. 

- Część 3. Kompleksowa rehabilitacja osób z chorobami demielinizacyjnymi. 
 

9. Aktywizacja osób z niepełnosprawnością – aspekty psychofizyczne, adaptowana 

aktywność fizyczna i sport niepełnosprawnych, aktywność fizyczna osób ze 

specjalnymi potrzebami. 
 

10. Roboty i nowe technologie w rehabilitacji. 
 

11. Telerehabilitacja. 
 

12. Badania eksperymentalne w rehabilitacji. 
 

13. Historia fizjoterapii i rehabilitacji. 
 

14. Zespół rehabilitacyjny. 
 

15. Rehabilitacja osób w podeszłym wieku. 
 

16. Sesja Studencka. 
 

17. Sesja Plakatowa. 

 

WARSZTATY TERAPEUTYCZNE – koszt udziału w każdym warsztacie wynosi 

50 zł. 
 

1. Praktyczne zastosowanie ICF (Międzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, 

Niepełnosprawności i Zdrowia). Osoba prowadząca: Robert Jagodziński (Fundacja 

Aktywnej Rehabilitacji), czas trwania: 4 godziny; liczba sesji: 1; uczestnicy: 20-30 

osób. 
 

2. Magnetostymulacja funkcjonalna. Osoba prowadząca: Maksymilian 

Mendykowski (Eres Medical), czas trwania: 1 godzina: liczba sesji: 3; uczestnicy 

jednej sesji: 10-15 osób. 
 

3. Profilaktyka zaburzeń rozwojowych w zakresie motoryki, upośledzenia 

umysłowego, autyzmu i innych całościowych zaburzeń rozwoju niemowląt (dla 

lekarzy i fizjoterapeutów zainteresowanych diagnostyką zaburzeń rozwojowych i 

wczesną rehabilitacją niemowląt). Osoba prowadząca: dr Jolanta Taczała, mgr 

Katarzyna Stefaniuk, czas trwania: 90 minut; liczba sesji: 1; uczestnicy:20-25.   
 

4. Rehabilitacja dzieci z MPD - aktualne skale funkcjonalne, fizjoterapia 

zorientowana na realizację celów- dla lekarzy i fizjoterapeutów zainteresowanych 

rehabilitacją dzieci. Osoba prowadząca: dr Jolanta Taczała, mgr Magdalena Segit-

Krajewska, liczba sesji: 1; uczestnicy: 20-25 osób.  
 

5. Kliniczna ocena skutków uszkodzeń głównego neuronu 

ruchowego. Różnicowanie przyczyn hipertonii. Osoba prowadząca: dr M. 

Bonikowski, czas trwania: 1,5 godz. Liczba sesji:1; uczestnicy: 30 - 60 osób. 
 

6. Toksyna botulinowa u dorosłych w praktyce  lekarza i fizjoterapeuty. Osoba 

prowadząca: dr hab.n. med. Beata Tarnacka, czas trwania: 90 minut, liczba sesji: 1; 

uczestnicy: 20-25 osób. 

7. Rehabilitacja chodu u pacjentów neurologicznych z wykorzystaniem 

egzoszkieletu. Osoba prowadząca: Grzegorz Boczula (Technomex), czas trwania 

90min, liczba sesji 1; uczestnicy do 50 osób. 
 

8. Kompleksowe postępowanie terapeutyczne przy reedukacji kończyny górnej 

na bazie robotów rehabilitacyjnych. Osoba prowadząca: Joanna Roziak 

(Technomex), czas trwania 90min, liczba sesji 1; uczestnicy do 50 osób. 
 

9.  Rozmowa z pacjentem o jego seksualności. Osoba prowadząca: dr Tomasz 

Krasuski (Zakład Psychologii Klinicznej II WL WUM); maksymalna liczba 

uczestników: 20; czas trwania: 90 min. 

10. Stopa – anatomia topograficzna w kontekście badania klinicznego. Osoba 

prowadząca: dr Agnieszka Wójcik, mgr Maciej Brożyński, czas trwania: 4 godz., 

liczba sesji:2; uczestnicy: 20 osób. 

11. Diagnostyka i terapia stopy końsko-szpotawej u niemowląt i stopy płasko-

koślawej u dzieci starszych z wykorzystaniem elementów trójpłaszczyznowej 

terapii manualnej stóp oraz korekcyjnego bandażowania – różnicowanie 

korekcyjnego bandażowania i wkładek ortopedycznych termoplastycznych: 

Osoba prowadząca: dr Jolanta Stępowska; uczestnicy: 20, czas trwania: 90 min, 

liczba sesji: 1. 
 


